
YER SAAT OTURUM BAŞKANI SUNUM 
NO Ad Soyad LİSANSÜSTÜ PROGRAM SEMİNER KONUSU

09:30-09:45 1 Hatice Onay Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (YL) Mesleğe yeni başlayan beden eğitimi ve spor öğretmenlerinin meslekte karşılaştığı sorunlar ve çözüm önerileri
09:45-10:00 2 Fehmi Onur Kaya Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (YL) Beden eğitimi ve spor öğretmenlerinin yansıtıcı düşünme eğilimleri ile öğretmenlik öz yeterlilikleri arasındaki ilişkinin incelenmesi
10:00-10:15 3 Zabit Tüzüklü Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (YL) Sınıf öğretmenlerinin beden eğitimi ve oyun dersine ilişkin yeterliklerinin incelenmesi
10:15-10:30 4 Kübra Karagöz Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (YL) Oyun temelli öğrenmenin ortaokul beden eğitimi derslerindeki öğrenme motivasyonu üzerine etkisinin İncelenmesi
10:30-10:45
10:45-11:00 5 Zeynepnur Gölal Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (YL) Beden eğitimi dersinde modern disiplin yaklaşımlarının etkililiğine yönelik öğretmen görüşleri: Fenomenolojik bir çalışma
11:00-11:15 6 Sedat Kaya Sporda Psikososyal Alanlar (YL) Sporda motivasyonun Hür İrade Kuramı perspektifinden incelenmesi
11:15-11:30 7 İrem Baş Sporda Psikososyal Alanlar (YL) Antrenör davranışlarının sporcuya etkisi
11:30-11:45 8 Songül Baykara Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (DR) Okul sporlarının akademik başarı ve okul bağlılığına etkileri: Öğrenci, öğretmen ve veli deneyimlerine ilişkin fenomenolojik bir araştırma.
11:45-13:00
13:00-13:15 9 Seher Büşra Altuntaş Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (DR) Farklı egzersiz türlerinin kadınların keyif alma ve sağlık inançları üzerine etkisi
13:15-13:30 10 İlbay Görkem Polat Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği (DR) Sporcu ebeveynlerinin eşleri ile etkileşimi: Fenomenolojik bir araştırma
13:30-13:45 11 Muhammed Emin Kudretli Spor Yöneticiliği (YL) Sporcuların transfer süreçleri: Transfer düzenlemelerinin hukuki çerçevesi ve uygulamadaki sorunlar
13:45-14:00 12 Cansu Görgülü Spor Yöneticiliği (YL) Gençlik ve Spor Bakanlığına bağlı gençlik merkezlerinde görev yapan gönüllü gençlik liderlerinin iletişim becerileri ve liderlik özellikleri aras
14:00-14:15
14:15-14:30 13 İsmail Kara Spor Yöneticiliği (YL) Bölge halkının yerel yönetim parklarından memnuniyet ve beklentileri (İstanbul İli Şile İlçesi, sahil parkı örneği)
14:30-14:45 14 Yücel Erol Spor Yöneticiliği (YL) Spor kulübü yöneticiliği yapan kişilerin, spor yöneticisi yeterliklerine ilişkin görüşlerinin incelenmesi
14:45-15:00 15 Nurcan Karapınar Spor Yöneticiliği (YL) Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi TÖMER öğrencilerinin adaptasyon sürecinde spor etkinliklerine yönelik düşünceleri ve katılım ilgi
15:00-15:15
15:15-15:30 16 Abdulkadir Abdullah Spor Yöneticiliği (DR) Amatör futbol kulüplerinde futbolcuların pozisyonlarına dayalı rekabet düzeyleri ile örgütsel bağlılık düzeylerinin incelenmesi
15:30-15:45 17 İrem Nur Dabak Spor Yöneticiliği (DR) Türkiye’nin olimpiyat yolculuğu: IOC sürdürülebilirlik kriterleri ve alınamayan oyunlar
15:45-16:00 18 İncinur Hanik Sevim Spor Yöneticiliği (DR) Bir taraftar grubunun sosyal sorumluluk girişimi taraftarların sosyal sorumluluk katılım niyetini etkiler mi?

YER SAAT OTURUM BAŞKANI SUNUM 
NO Ad Soyad LİSANSÜSTÜ PROGRAM Seminer Konusu

09:30-09:45 1 Asiye Arabacı Antrenörlük (YL) EMS (electro muscle stimulation) cihazının egzersiz amaçlı kullanımı
09:45-10:00 2 Özlem Alev Antrenörlük (YL) HawkEye teknolojisinin spor yönetimi ve hakemlik üzerindeki etkisi
10:00-10:15 3 Furkan Köseoğlu Antrenörlük (YL) Futbolda monitorizasyon ve performans ilişkisi
10:15-10:30 4 Hatice Kurt Antrenörlük (YL) Denge ve kor antrenmanlarının sportif performansa etkisinin incelenmesi
10:30-10:45
10:45-11:00 5 Berat Kasım Antrenörlük (YL) Demir mineralinin sporcular için önemi
11:00-11:15 6 Kübra Yazar Antrenörlük (YL) D vitamininin sportif performansa etkisi
11:15-11:30 7 Derya Şanlıtürk Antrenörlük (YL) Omega 3 takviyesinin sporcuların nörofizyolojisine etkisi
11:30-11:45 8 Furkan Uluköylü Antrenörlük (YL) Kano ergometresinde sabit oturak ve denge oturakla gerçekleştirilen maksimal egzersizlerde kas yanıtları ve hareket kinematiğinin karşılaş
11:45-13:00
13:00-13:15 9 Hilal Erdoğan Antrenörlük (YL) Nefes egzersizlerinin sportif performansa etkileri
13:15-13:30 10 Muhammed Can Şahin Antrenörlük (DR) Fiziksel aktivitenin artırılmasına yönelik davranış değiştirme müdahaleleri
13:30-13:45 11 Zuhal Aydın Rekreasyon (YL) Kadınlarda boş zaman yönetiminin sosyal medya bağımlılığı üzerine etkisi
13:45-14:00 12 Begüm Seyhan Rekreasyon (YL) Serbest zaman engelleriyle baş etme stratejileri ile rekreasyonel fayda arasındaki ilişki: sivil toplum örgütlerinde çalışan bireyler örneği
14:00-14:15
14:15-14:30 13 Burak Balcıoğlu Rekreasyon (YL) Rekreatif amaçlı tenis oynayan bireylerde rekreasyonel akış deneyimi ile rekreasyonel iyi oluş arasındaki ilişki
14:30-14:45 14 Cüneyt Çelik Rekreasyon (YL) Kampüs rekreasyonu kapsamında serbest zaman ilgilenimi ile akıllı telefon bağımlılığı arasındaki ilişki
14:45-15:00 15 Emrah Geyve Rekreasyon (YL) Özel gereksinimli bireylerle çalışan personelde rekreasyonel engeller ile mutluluk arasındaki ilişki

Doç.Dr. Cihan Ayhan
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Prof. Dr. Malik Beyleroğlu

ARA

Dr. Öğr. Üyesi Nehir Yalçınkaya

ÖĞLE ARASI

ARA

Doç.Dr. Cuma Ece

SAKARYA UYGULAMALI BİLİMLER ÜNİVERSİTESİ
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

2024-2025 GÜZ YARIYILI 
LİSANSÜSTÜ SEMİNER PROGRAMI

 REKREASYON VE ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ

Dr. Öğr. Üyesi Nurullah Çelik

ARA

ÖĞLE ARASI

ARA

Doç.Dr. Zeki Taş

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ, SPORDA PSİKOSOSYAL ALANLAR, SPOR YÖNETİCİLİĞİ

ARA

Dr. Öğr. Üyesi İlayda G. Demir 

Dr. Öğr. Üyesi Esra Cömert 

Doç.Dr. Burak Güneş
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